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vallées moins élevés. Cette région comprend le sud-ouest de l'Alberta, toute la 
Colombie-Britannique sauf la pointe nord-est de cette province, presque tout le terri­
toire du Yukon et la partie sud-ouest des Territoires du Nord-Ouest. Les groupes 
de montagnes et les plateaux individuels forment un ensemble complexe que l'on 
peut diviser en trois zones parallèles s'avançant vers le nord-est; ces zones sont 
presque toujours distinctes et portent le nom de Réseau occidental, Réseau intérieur 
et Réseau oriental. Le Réseau occidental se compose en majeure partie de hautes 
montagnes anfractueuses situées sur la côte continentale de la Colombie-Britannique. 
Sur une partie de la frontière Yukon-Alaska, ces montagnes sont flanquées au sud-
ouest par la chaîne encore plus élevée des montagnes Saint-Élie. Séparées du continent 
par le passage insulaire on trouve des chaînes formant les îles Vancouver et Reine-
Charlotte. Le Réseau intérieur est un groupe complexe de plateaux et de montagnes. 


